Dofana Peak (5.938 m)
Nordwesthimalaja, Pakistan

Alpinclub Sachsen und Alpinjunkies Dresden,
Sektion Bayerland des DAV

Uberblick

Unsere Expedition fand im Juni und Juli 2007 iniBk statt, und zwar im
nordwestlichen Zipfel des Himalaja, in einem vonrdgaeigern bisher kaum
beachteten Bergkamm. Unser Ziel war das westlictdeEler Deosai-Kette mit
ihrer hochsten Erhebung, dem Dofana Peak, 5.938 NN der etwa 45 km
nordostlich des Nanga Parbat gelegen ist. DurchneigReisen in die Region
und einige vorhandene Luftbilder sind wir auf diesgipfel aufmerksam ge-
worden. Wir wollten die Erstbesteigung dieses Benggrsuchen sowie weitere
Erstbegehungen an diesem Berg und in dieser Bgrggrunternehmen.

Paul Sal3, Axel Grul3er, Christian Walter, Assan (@enAgentur), Jorg
Schubert. zwei Traaer. Annette Lonao (v.l.) im ~Camr
Der Name unseres Berges, Dofa-na oder Dofuny, tanuath unseren In-
formationen das erste Mal in den Aufzeichnungen Kaden der im Rahmen
der Nanga Parbat Expedition 1934 tatigen Forschppgr um Richard Finster-
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walder auf. Auch auf der russischen Generalstabskbaa3-A Srinagar” ist der
Berg mit Namen und Hohe verzeichnet. Weitere Erwalnn der Literatur hat
dieser Berg anscheinend nicht gefunden.

Die Dofana-Gruppe ist durch eine markante Schidife Flusses Indus vom
Karakorum im Norden und dem Hindukusch im Westetregat. Im Siden
wird sie durch das tief eingeschnittene Astor-TamvNanga-Parbat-Massiv
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geteilt. Die Berggruppe gehdrt zur Deosai-Kette dadhit geographisch zum
Himalaja und bildet somit dessen nordwestlichenpiiiler.

Vor unserer Erstbesteigung ist die Dofana-Gruppei 2al zu bergsteige-
rischen Zwecken aufgesucht worden, in den Jahr@6 18d 1982. In beiden
Fallen waren es japanische Expeditionen, die sifdigtos an der Besteigung
des Berges versucht hatten. Im Jahr 1976 kamejapénischen Bergsteiger
sowohl Uber die Westseite als auch Uber die Noildoke jeweils bis etwa
400 m an den Gipfel heran. 1982 ging die zweite éigipn ebenfalls von
Nordosten an den Berg, wegen schlechter Verhadtriiieb der Gipfelerfolg
jedoch aus und ein Nebengipfel mit dem Namen Slwatey Sheny und der
Hohe von 5.569 m oder 5.580 m (je nach Karte) erfigine erste Besteigung.
Seitdem fanden keine bergsteigerischen Aktivitdtemer Berggruppe mehr
statt. Ein Grund fur dieses Dornréschendasein adama-Kette mag auch sein,
dass die Gruppe auf den gangigen Himalaja-Landkaniteht mehr und auf den
Karakorum-Karten gerade noch nicht eingezeichnet is

Auf den Fotos, die wir von dem Berg besalien, waenesteilen und ver-
eisten Nordost- und Nordwestseiten auch ein imgesaetwa 500 m hoher,
kompakter Felspfeiler an der Sudwestseite zu edk@nNach der Besteigung
des Hauptgipfels wollten wir versuchen, an diesdgilé? eine Route ohne
Bohrhakenbenutzung zu erschliel3en.

Wir planten, zundchst den Berg von Norden zu emszic Die Zustiegs-
moglichkeiten wurden bereits im Vorfeld von pakisszhen Freunden erkun-
det. Von einer Bricke uUber den Indus wéren dannae®® km und
2000 Hohenmeter von der Ortschaft Rondu zu denz lRlaes moglichen Ba-
sislagers zu uberwinden. Dieser Pfad wird im Somgeéegentlich von Hirten
benutzt, die Begehbarkeit zu dieser Jahreszeisgjittit als sicher.

Eine alternative Zugangsmoglichkeit bestand voneB{idus dem Astor-Tal
heraus. Dabei muss man in der Nahe der Ortschafhkda den Fluss Astor
Uberqueren und Uber ein bereits von der deutscletiekungsexpedition 1934
begangenes Seitental namens Dichil-Gah unter difle8ike des Berges ge-
langen. Der Anmarsch zum Basislager nimmt in beigi@élien etwa zwei Tage
in Anspruch. Wir entschieden uns dann letztendiichden Zustieg von Siuden,
was sich auch als sehr geeignet erwies.

Wir planten den Berg zuerst Uber die Westseiteeatdigen, wo wir klassi-
sches kombiniertes Gelande erwarteten. Wir erhofites dabei, den Pfeiler
genauer erkunden zu kdnnen und einen sicheren efgti finden. Danach
wollten wir eine Route am Sudpfeiler versuchen. \Wfiwarteten dort an-
spruchsvolle Felskletterei in kompakter Granitwand.
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Die Expedition

Es ist heif3! Schon der kurze Anstieg aus dem kigigaten Kleinbus her-
aus zur schattigen Teestube am Karakorum- Highwaiptruns jede Lebens-
freude. Schnell in die Berge! In die kithlen H6hen!

Doch auch einen Tag und 500 Kilometer spater zégesere Trager ver-
stéandlicher Weise beim Losgehen, denn von denidigdsh Almen des Dichl-
Tales, wo wir unser Basislager aufschlagen woliemnt uns ein 800 m hoher
Gerollhang mit praller Nachmittagssonne. Bis awsds Hangmonster ist der
Weg zum wunderschénen Basislagerplatz eine entgpafinderthalbtages-
wanderung.

Der erste Anblick unseres Berges ist atemberaubBodch aufreilende
Wolkenfelder kommen im Abendlicht immer héhere wteilere Flanken und
Wande zum Vorschein, bis schlie8lich der Gipfelridem Tal thront. Dort
wollen wir hoch!?

Der Dofana Peak, links der Nordgipfel, rechts dégiler des Stidgipfels

Herausgefordert und eingeschiichtert zugleich nicht& das Basislager
ein. Welches ist nun die logischste und einfachstée auf diesen Berg?
Nachdem wir von der ersten dreitdgigen Akklimat@atour auf den ebenfalls
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unbestiegenen Nachbarberg Lolo Tono (,Roter Funket35 m) ins Basislager

zurlickgekehrt sind, bleiben keine Zweifel. In derd®estseite des Dofana

zieht eine steile Eisrinne vom Gipfel in elegant&chwung hinab zu einem
Schneesattel und weiter ins
Tal. Der Zustieg zur Schul-
ter fuhrt Gber blanke
Eishdnge zwischen Seracs
hindurch, hier wird Schnel-
ligkeit gefragt sein.

Wir packen ein Mini-
mum an Ausrustung und
Essen fur funf Tage zu-
sammen und marschieren
am Abend 500 Hoéhenmeter
ins ,Agro-Camp"“ hinauf.
Die Eisrinne zwischen Nord- und Siidgipfel Hier hatten wir nach Vor-
bild der einheimischen
Bauern die abschissige Wiese mit unseren Eisgeirainen Zeltplatz umge-
arbeitet. Von dort aus geht es am frilhen Morgeleichter Schrofenkletterei
auf den Gletscher. Als wir mittags am Schneesattél5.200 m unterhalb der
Eisrinne ankommen, schmerzen die Waden vom StelifeRrantalzacken mit
25 kg schweren Rucksacken. Auch hier missen wirumsgren Zeltplatz erst
erschaufeln.

Im aufgeweichten Schnee geht das aber immerhireheals in der Erde
unten im Agro-Camp. Die Kopfe driicken. Weniger \tar Hohe als von der
erbarmungslos brennenden Sonne. Selbst oberhd&b Bikann es heil? sein!

Um drei Uhr morgens beendet der Wecker die kurzehiNan der Damme-
rung steigen wir 200 m Uber den 45° steilen Gletsaum Beginn der Rinne.
So hoch ist keine Expedition vor uns gekommen. &¥ilen uns an und klettern
in zwei Dreierseilschaften parallel durch die 5t&fle Blankeisrinne. Gesichert
wird an soliden Eisschrauben.

Gegen 10:30 Uhr erreichen wir den 5.900 m hohetelSawvischen den
zwei scheinbar gleichhohen Hauptgipfeln des DofaiNalcher ist nun der
Hohere? Glicklicherweise der einfachere von beidisr, Nordgipfel. Fast
zeitgleich steigen wir sechs auf die Gipfelwachtd was uns hier erwartet ist,
ein wahrer Traum: Neben dem Nanga Parbat im Sudiem,wir schon seit
Tagen im Blickfeld haben, liegt nun fast das korttpl&arakorum vor uns. Es
griRen die Giganten K2, Broad Peak und Gasherbiran-Peak, der Hara-
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mosh, der Rakaposhi. Und dazwischen hunderte we@grfel. Die Fotoappa-
rate klacken, die Videokamera lauft und die Soruieint.

Nun aber nichts wie runter, es drohen von Sudearsdankle Wolken, die
Geuwitter erahnen lassen. Abseilen an EissandulK@pfelschlingen und Nor-
malhaken bringt uns wieder in flacheres Gelandehaid zum Hochlager. Den
nachsten Tag verbringen wir mit dem Abstieg insi@ager und dem Verspei-
sen der Ziege, die unser Koch zu Ehren der Ergtigestg geschlachtet hat.

Nun ist der Dofana-Peak bestiegen, das war abeginufeil unseres Plans.
Immer noch lockt der Pfeiler auf den Sudgipfel, des schon auf den Luftbil-
dern als die markanteste Linie am Berg aufgefaian. Doch der Zustieg zu
dem 500 m hohen, senkrechten Felspfeiler ist aletere als einladend: Ein
1200 m hohes Gewirr aus Eisrinnen, aus denen edaohmittag immer wie-
der kraftig poltert, durchsetzt mit einigen felsig8teilstufen. Nur Christian
und Paul haben daran Interesse.

Trotz sehr zeitigen Starts pfeifen bereits untdriilds geplanten Biwaks am
Beginn des Pfeilers Steingeschosse an ihnen vd8iinetzen zu einem klei-
nen Grat, wo sie sich sicher glauben. Nach etwdseifisteht dort das Zelt
etwas windschief Uber dem Abgrund. Der Pfeiler rdigekt dartber in den
Himmel. Der Schneefall am Nachmittag kann die Lanicét verderben.

Am néchsten Morgen ist das Wetter wieder gut. Sietem bis die Sonne
den Schnee von den Felsen brutzelt. Uber den efsiésthwung steigen sie
drei Seillangen an herrlichen Giberhangenden Hapgein empor, die Steilheit
und die Hohe zehren an der Kondition. Hinter ihRiicken pfeifen nun aber
schon im Sekundentakt Steine aus der Gipfelwanfitéman Fall. Jetzt missten
sie raus aus dem Uberhang, in die schonen, festenit@atten. Diese liegen
aber direkt in der Schusslinie, ein Treffer waresarmeidlich. Die Vernunft
siegt - sie seilen bis zum Zelt ab. Es ist halthdme warm.

Die Sonne geht quélend langsam unter und machtedsemnten Frost und
damit der Stille am Berg Platz. Den Abstieg bringenganz friilh am néchsten
Tag hinter sich, so dass sie zum spaten Frihstisdhé Brotfladen im Basis-
lager serviert bekommen.

Naturlich rundete unsere Expedition ein umfangresckulturprogramm ab.
Zuerst ein Pflichtbesuch bei Ihrer Majestéat der #tilgnke. Daraufhin die
Grundsteinlegung fiur die Mittelschule von Sakargdilk, nach dem Erdbeben
von 2004 durch das Engagement des Alpinclubs Saamse aufgebaut wird.
Schliellich dann der leichte Abschied von der Hides pakistanischen Som-
mers.
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Im Agro-Camp, im Hintergrund der Nanga Parbat

Eine Wanderung ins Seitental

Wéhrend Christian und Paul oben am Siudpfeiler uBeschuss standen,
waren Annette, Jorg, Martin und Axel zu einer zégigen Wanderung im
Ostlichen oberen Dichil-Tal unterwegs. Zum einerllten wir die Siidostseite
des Dofana sehen und zum anderen wollten wir aigsesl Seitental erkunden.
Wir waren durchaus positiv Giberrascht, denn esdpbt deutlich mehr Vegeta-
tion als im nordlichen Seitental. Grol3e Nadelbaumd kleine Birkenwald-
chen, viele klare Bache und saftige Wiesen maclieses kleine Paradies zu
einem lohnenden Ziel. Vor allem im obersten Tdildieses Tal sehr idyllisch,
und dort warten auch zahlreiche Gipfel auf Besteggu. Diese sind nicht
besonders gewaltig, aber schienen uns jede Mefmgeihale Routen zu beher-
bergen. Das Tal ist starker bewohnt als das nérelachbartal, uns sind alle
Menschen offen und freundlich begegnet. Man pasaigrhalber Strecke die
Siedlung Baskisch. Ein paar Jungs haben uns sagar Eruhstick frische
Milch und Brot zu unserer Ubernachtungsstelle getira
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Weitere Informationen

Die Expedition war vom 13. Juni bis zum 5. Juli 2QMhterwegs.

Mitglieder des sechskopfigen Expeditionsteams wavezl GrulRer, Annet-
te Longo, Paul Sa3, Martin Schorken, Jorg SchubettChristian Walter.

Das Expeditionsteam war bergsteigerisch héchsifqueit. Seine Mitglie-
der hatten in Nord- und Suidamerika, in Afrika unsieh Besteigungen durch-
gefihrt, u.a. Nanga Parbat, Gasherbrum Il, ChargiT,eBenali, Huascaran,
Cayesh, Artesonraju, Alpamayo, Chopicalqui, Toellay Pik Korschenewska-
ja, Chearoco, Chachacomani, Aconcagua, HuayanasiPotdlimandjaro,
Chimborazo, Laila-Peak. Ein Mitglied gehérte denedwallteam des DAV-
Expeditionskaders an, eines war Ausbilder in dergRacht Sachsen, eines
hatte an wissenschaftlichen Expeditionen teilgenemnireilnehmer hatten
klettersportliche Erstbegehungen hdchster Schwikeitign in séachsischem und
tschechischem Sandstein, in Marokko und Norwegemaght und weitere
Bergfahrten im Karakorum, Himalaja und KaukasusAlaska, im Altai und
im Tienschan, in Sud- und Mittelamerika, sowie grafassische Wege in Fels
und Eis in Ost- und Westalpen, in der Tatra, in 8grenden, in Rumanien,
Bulgarien, Marokko, Jordanien, Namibia und Keniageifuhrt.

Uber die Expedition ist ein ausgezeichneter undidwikicher Bericht er-
schienen. Nachfragen uber:

Paul Sal3, mailto: paulsass@gmx.de, paulsass@web.de;

Jorg Schubert, mailto: joerg.josch@web.de;

Axel Grul3er, mailto: klettermaxl@yahoo.de.

Der Bericht kann auch bei unserem Mitglied Anndttgo eingesehen
werden.

Unsere Helfer
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