,0stwaerts 2005
Mit dem Auto von Minchen nach Pakistan

Regine Wurnig

Eigentlich wollten wir nur einen Freund in Georgibasuchen, um dort
Bergsteigen zu gehen...

Beim Studieren der Weltkarte wanderte unser Blettoch immer weiter
gen Osten. Und schon war die Idee geboren: auf deemdweg nach China,
Uber Georgien, Iran, Pakistan. Und weil Berge sdhumer Gegenstand unse-
rer Traumereien und Sehnsiichte und HauptinhaltnmdEsten unserer Unter-
nehmungen sind, fielen uns sofort etliche intenees&8erg- und Kletterziele
auf unserer Reiseroute ein. Am 10. Februar 200&fulwir los: Die Wohnung
gekundigt, die Uniprifungen hinter uns und das Auwtlh gepackt mit Bergaus-
rdstung.

Wir, das sind Gbrigens mein Freud Joachim StarkiaghdRegine Wurnig.
AuRerdem das jungste Mitglied der Reisetruppe: Wfadt, sil3e 23 Jahre alt,
aber mit drei Tonnen Gewicht auch an kleinen Aggtiebereits ganz schon am
schnaufen.

Es erscheint mir fast unmdglich, Erfolge und Miésige, Lustiges und
Trauriges, Anstrengendes und Leichtes, kurz: unsyen auf dem Weg
,ostwaerts" von Anfang Februar bis Ende Septemi@52auf nur wenigen
Seiten zusammenzufassen. Zu viel hat sich ereigneteinschneidend und
bedeutsam fiir mein Leben waren viele der ErlebnEisgge Highlights mdch-
te ich jedoch erzahlen.

Am 10. Februar 2005, meinem Geburtstag, herrschtw@tter in Minchen.
Wir hatten stressige Wochen hinter uns, zwischaseRerbereitungen, Auto-
ausbau, Wohnungsumzug, Diplomarbeit und Sponsogeisk rannte die Zeit
dahin. Unser Plan war es, das Jahr 2005 bereitshenroad zu beginnen. Aber
wir hatten die Vorbereitungen klar unterschatzt.cBonoch langer warten
konnten wir nicht: Ende September beginnt die Wijashd angesichts akuten
Geldmangels war ich auf den Job als Bedienung dogewiesen. Ein Fixter-
min, den ich auf keinen Fall verpassen durfte. Wimiseren geplanten acht
Monaten blieben also nur noch sieben. Hoéchste Zaifzubrechen. Bei
Schneeregen zuckelten wir also mit Waltraud, umse28 Jahre alten Merce-
des GD300 Gelandewagen von Munchen aus nach (Bt=nerste Ziel: Ru-
manien.
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Skitouren in den Karpaten. Das hort sich gut as, lti#te eine tolle Sache
werden kdnnen. Ein fremdes, wildes Gebirge, Powasrzum Abwinken,
keine Konkurrenz um die besten Linien in unbertthr&chnee. Doch seit wir
Minchen verlassen haben, begleitet uns treu eimgese dunkle Schnee- und
Regenwolke. Im Winterparadies Sinaia harren wiigeiriTage im Schneetrei-
ben aus. Einen kurzen Nachmittag lang wagen wirhingus: super Schnee,
null Sicht. Eine verniinftige Skitour lasst sichhtidurchfiihren. Uberall in den
Bergen sind die StraRen gesperrt. In den tieferehagjbt es Uberschwem-
mungen, Muren gehen ab. So bleibt uns nichts asdiébeg, als weiter zu
fahren.

Endlich auf dem Egerli (3.100 m)

Wir durchqueren Bulgarien und erreichen die TurlEgne abenteuerliche
Fahrt Gber Istanbul und quer durch das Land nadeiséns Mittelmeer macht
uns klar, dass wir eine andere Welt erreicht habkchts ist mehr so, wie wir
es von zuhause kennen. Endlich frei!

Beim Dorf Geyikbayiri, rund 20 Kilometer westliclor Antalya, schlagen
wir fir die nachsten eineinhalb Wochen unser Zeit #®as Klettercamp
Jo.Si.To. mit seinen netten Bungalows und einerigchen Lounge liegt in
einer traumhaften Landschaft. Geyikbayiri ist da83e Klettergebiet in der
Turkei. Hier wollen wir uns nach monatelanger Kdedibstinenz wieder fit
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machen. Direkt am Platz existieren Uber 30 Touswa finf bis zwanzig
FuRminuten entfernt bietet ein riesiger Felsriegehr als 200 Routen. Perfekte
Aussichten fur einen Kletterurlaub.

Eine zeitlang mussten wir uns um das Wetter keiada@ken machen und
kénnen den Urlaub geniel3en. Aber als das ,ostwdéefs nun auch Uber
Geyikbayiri mit prasselndem Regen hereinbricht omd die letzten Abwehr-
krafte raubt, entschlieBen wir uns, schleunigst &ste zu suchen. In der
Hoffnung auf Besserung wéhlen wir die schone Swemhtlang der Sudkulste
Uber ,Sind“ und das ,Kap Anamur“ und sagen den iJodSs Ade.

In Anavarza legen wir noch einen letzten Kletterag bevor wir uns nach
Nordosten Richtung Georgien aufmachen.

In Erzurum, der wichtigsten Stadt Ostanatoliertsyés Warme nichts mehr
zu spuren. Die Stral3en sind vereist, das Thermanzeigt minus 15 Grad.
Gestern noch im T-Shirt klettern, morgen eine Skitait tirkischen Bergstei-
gern, die wir zufallig in einem Café kennen lerndfie sich heraus stellt, sind
Cagdas, Mustafa und Yildrim Bergfiihrer.

Frihstiick um sechs Uhr bei Mustafa ist ausgemal¢intsind da, die Jungs
schlafen noch tief und fest. Das Acht-Uhr-Frihstistkvom Feinsten und ein
echtes Happening. Der Skiaufstieg (ab zehn Uhnjleéstlangsamste, den Joa-
chim und ich je mitgemacht haben. Die Jungs habemilLuxus-Futtervorrat
dabei, inklusive Kaffee und Kuchen. Der grofdte ekgelegte Hohenunter-
schied zwischen zwei Pausen betragt rund hundetérM8tatt vier Stunden
verbringen wir knappe neun am Berg und holen uns eidentliche Uberdosis
Sonne ab. Aber was soll's: Wir haben extrem vieh§pdie Abfahrt ist ein
Pulvertraum, den vor allem Joachim und ich genid@amen. Fir Cagdas ist
es die erste Skitour Uberhaupt. Respekt!

Uber einen Monat waren wir nun schon unterwegsh@&isatten wir viel
Wetterpech, ein paar tolle Klettertage, viel zu igerSkitouren und haufenwei-
se interessante, inspirierende und tolle Menschemé&n gelernt. Georgien
sollte die néchste Station unserer Reise sein:Nafiten vor, dort drei Wochen
Zu verbringen, zusammen mit meinem alten Freundstzhr den Kazbegh zu
besteigen und gemeinsam Skitouren zu unternehnagracb wollten wir sechs
Wochen den Iran kennen lernen: Ein Land, das dimi@er bewegt und dessen
Bild durch die Medien nur vage und indifferent vireft wird. Es kam alles
ganz anders.

Den Einstand in Georgien feiern wir standesgemaBdk& pur aus Was-
serglasern. Wir sind bei meinem alten Freund Qhrisuntergekommen, der
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zurzeit in Tiflis lebt und arbeitet. Unser Plantktu Skitouren im Kaukasus und
anschlieBend eine Skibesteigung des Kazbegh. DeteYhat Georgien noch
fest im Griff. Zumindest der Kaukasus tragt schveer einer meterhohen
Schneelast. Der Kreuzpass, Hauptibergang nach NdRightung Russland
und nach Kazbeghi, Ausgangspunkt fiir eine Bestgigies Kazbegh, 5043
Meter hohes Wahrzeichens Georgiens, liegt untef Klgtern Schnee begra-
ben. Also unternehmen wir ein paar Skitouren vomdui aus; der Winter-
sportort liegt kurz vor dem Kreuzpass und ist natndAuto gut zu erreichen.
Es ist traumhaft: Super Schnee, tolles Wetter, keiwinenlagebericht, kein
Tourenfihrer und standige Konkurrenz um die bedtimien mit dem ort-
sansassigen Heliski-Unternehmen. Manchmal gewimnien

Kazbegh (5.033 m)

Die Planung fir eine Kazbegh-Besteigung zieht siatie Lange. Christian
muss nun doch arbeiten, ein weiterer Freund hatek&eit, der Pass ist noch
zu. Als sich die Gertichte zuspitzen, dass eine@firunmittelbar bevorstiin-
de, packen wir beide es an und fahren rauf in dankksus. Wir warten drei
Sunden und sind unter den ersten, die in diesemdkh Pass nach Norden
passieren. Etwas voreilig, da die Polizei die Strach nicht freigegeben hat,
aber was soll's: Der Berg ruft. Es wird eine Tow Horce. Da wir keinen
Schlissel fur die ,Meteo" haben — eine aufgegeliassische Meteorologiesta-
tion, die als Basislager am Kazbegh dient —, sgdapwir alles selbst mit
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hoch: Zelt, Schlafsack, Kocher, Seil, Eisausrustiverpflegung fur mehrere

Tage. Die 1.800 Hohenmeter von Kazbeghi zur Metemtgilt auf endlose

Kilometer) fordern ihren Tribut. Wir sind nicht dkkatisiert und es ist brutal,

wie sehr die korperliche Fitness unter tausendetoiometern gelitten hat.

Ich werde krank und am nachsten Tag liege ich bsidm, windstillem Berg-

wetter mit Fieber im Zelt. Eingehullt in Daunenjacknd Schlafsack, wéhrend
Jo drauf3en im T-Shirt ein Buch liest und pause8tdmee schmilzt, um mir Te
zu kochen.

Es muss gehen! Am
nachsten Tag wagen wir
einen Versuch. Das Wet-
ter ist nicht perfekt, und
ich bin noch geschwacht.
Der Wille ist stark, aber
das Fleisch ist entschie-
den zu schwach. Ich bin
langsam, bis auf das
Plateau kommen wir vor-
an, als das Wetter kom-
plett zumacht. Die Auf-
stiegsroute ist nicht mehr
zu sehen. Wir versuchen
im diffusen weil3en Licht
noch etwas weiter zu
steigen. Aber bald wird
klar, dass es nicht geht.
Auf 4.600 Metern drehen
wir um. Die Spur ist
verweht, wir sondieren
uns mehrere Stunden
lang im White Out im
verhaltenen Schritttempo
Uber den spaltigen Glet-

. e scher zuriick zum Zelt.
Klettern in Chiatur Unser Garmin GPS er-

.on the edge if privasing”, 7+ spart uns eine sehr unan-
genehme Biwaknacht auf dem windexponierten, flad&ischer; Ohne GPS
hatten wir bei diesen Verhéltnissen keine Chandwlge Kurz vor dem Zelt
stlrzt Jo und verdreht sich das Knie. Aus der Traom Kazbegh. Bei bestem
Gipfelwetter fahren oder besser: stopseln wir aohsén Tag hinunter ins Tal.
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Unterwegs treffen wir Markus Stadler mit Freundandie den Berg am nachs-
ten Tag angehen wollen. Die letzten 800 Hohenmpdtggen wir durch boden-
losen Sulzschnee — eine harte Probe flr Joachines Kn

Das Iranvisum lasst auf sich warten und es kristait sich immer mehr
heraus, dass wir wohl niemals eines bekommen weahilft uns auch eine
Einladung des iranischen Mountaineering-Clubs sicltas Mullah-Regime
hat uns auf dem Kieker und lasst uns nicht ins L& warten. Den eintref-
fenden Fruhling in Georgien verbringen wir mit Aliiglen. Im Klettergebiet
Chiatura, rund vier Autostunden von Tiflis entferrithten wir einige Sport-
kletterrouten ein (Dank der grof3ziigigen und unkdarigten HILTI-Leihgabe
von Gunther!) und lernen die hiesige Szene kenA#jéhrlich findet rund um
die beeindruckenden Kalkfelsen ein nationales Kig#ffen statt. Gebohrte
Routen gibt es bis dato praktisch gar nicht: Clanishatte ein paar eingerichtet,
ansonsten datieren die wenigen Haken aus der ssofjeh Ara. Ich wiirde
ihnen nicht einmal die Wascheleine anvertrauendanan meine Sachen zum
Trocknen aufzuhdngen. Geklettert wir in Chiaturdetafast ausschlieflich
Toprope. Davon abgesehen fehlt den Kletterern oftAasristung. Einige
Gruppen teilen sich einen einzigen Gurt, gesichvéd mit Knicksicherung um
einen Baum oder dem Ddilfer (manchmal auch nur Havet Hand). Kletter-
schuhe sind eine Raritét, die nétige Reibung ams &&eugen Turnschuhe oder
hinten aufgeschnittene und mit Kordeln festgezu@tenmistiefel. Von Chris-
tian wussten wir schon um die Ausriistungssituatiod haben sieben Paar
Kletterschuhe mitgebracht, die uns Five Ten zurf({pmg gestellt hatte. Re-
kla-Schuhe zwar, aber tipptopp in Schuss.

Aus diesen Kontakten entstand eine Freundschafizwlei Jahre spater mit
einer weiteren Reise nach Georgien vertieft wurflesammen mit einigen
Freunden verbrachte Joachim 2007 zwei Wochen iratGtda. Ich musste die
Reise leider kurzfristig aus beruflichen Grindersaden — sehr schade. Wir
organisierten Spendenausristung; sehr kooperatiskewdMammut, Black Di-
amond, Edelrid und Five Ten: Acht Seile, 20 Gunid tiber 20 Paar Schuhe
konnten wir dem Kletternachwuchs in Georgien Ulssds. In den zwei Jahren
seit unserer Reise ,ostwaerts 2005 hat sich eisigetan: Der Alpenclup in
Tiflis besitzt mittlerweile einen Boulderraum, u@dga, ein junger, sehr star-
ker Kletterer, hat eine Akkubohrmaschine zur Varfigg Guga hat in Chiatura
bereits haufenweise Routen eingebohrt und das G&hien mittlerweile als
echtes Sportklettergebiet nach unserem Verstamgaisichnet werden.
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Ein Zwischenfall Uberschattet unseren mittlerwséehswochigen Aufent-
halt in Georgien und kostet uns drei weitere Woclkerde April wird Jo auf
offener Stral3e von hinten k.o. geschlagen. EiniggeTKrankenhaus und knap-
pe zwei Wochen Regeneration sind die — glimpflieheolge. Es héatte schlim-
mer kommen kdnnen, bei derartigen Raububerfallerdemn Leute schon ganz
Ubel zugerichtet. Insofern sind eine PlatzwunddyiGerschutterung und kurz-
zeitige Amnesie nichts Wildes. Aber es zeigt unassdnicht alles Friede-
Freude-Eierkuchen ist. Und der Vorfall hat Auswimgen auf unsere Einstel-
lung anderen Menschen gegentber.

Nanga Parbat, Blick auf die Rupalwand

Als wir endlich in den Iran aufbrechen, ist es EMBE. Zweieinhalb Mona-
te waren wir im Kaukasus. Bergsteigerisch ging éél, beim Klettern hat es
fur Jo nach seiner Genesung immerhin noch fur Sdedour ,Rose Revoluti-
on“ gereicht, die er ,8+ oder vielleicht doch 9-ewertet. Es ist die damals
steilste und schwerste Route in Chiatura, was ati¥lich Freude bereitet und
ein bisschen entschadigt.

Den Iran durchqueren wir in einer Woche. Wir hahean ein Transitvisum
erhalten. Die Eindriicke im Land sind unglaublichir \Wesichtigen Esfahan
und Persepolis und besuchen neue Bekannte in Kerbiase Woche in der
islamischen Republik gehort zu den intensivstengdgrzen Reise. In Pakistan
haben wir mehr Zeit. Und wir nutzen sie.
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Der Nanga Parbat Trek. Mein alter Freund Hans Hatvon der Nanga-
Runde erzé&hlt. Hans war bei der Expedition von 18&0ei und ich habe sei-
nen Geschichten immer mit Begeisterung gelausctih bn ich selber in Pa-
kistan und blicke vom Karakorum Highway hinauf z@ipfel des Nanga Par-
bat: eine Welt aus Eis, 7.000 Meter héher. Wir reachins auf nach Tarashing,
dem Ausgangsort fur die Rupal-Seite des Nanga. d\janisieren uns einen
Tréger und marschieren los, ignorieren das Gesehwét Einheimischen.
mpossible®, es lage noch zu viel Schnee am MazZeass, wir brauchten viel
mehr Tréager, und verboten sei es sowieso, alleingehen. Es sind mehrere
Expeditionen an der Rupalwand unterwegs, was didéSainfacher macht, da
wir somit einen potenziellen Zufluchtsort in Gestd¢r Basecamps haben. Im
Herrligkoffer Basecamp bleiben wir zwei Tage. DieeBerie ist beeindru-
ckend, die monstrése Rupalwand ragt 4.500Meteemiimmel. Der sloweni-
sche Spitzenbergsteiger Tomas Humar plant die $gktiung auf einer neuen

K7 Basislager, Blick auf den K6

Route durch die Wand, eine koreanische Expedititegpeinen anderen Stil
und belagert die Wand seit Wochen mit einer Husdbgft. Spéater erfahren
wir, dass Humar aus uber 6.000 Metern Hohe per ¢tubsber geborgen wer-
den musste. Steve House und Vince Anderson hattendarauf mehr Erfolg:
Sie konnten eine Neutour im Alpinstil erstbegehen.
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Nasser Brakk (5.200 m)

Mit jedem Tag kommen wir héher. Im Mazeno Low Cawepbringen wir
zwei Tage. Jo macht zusammen mit dem Trager eineste8her ins High
Camp (4.800 Meter), um den weiteren Weg zu erkundlser Entschluss
steht fest: Wir gehen alleine weiter und schicken @rager zuriick. Mit seiner
Ausrustung héatte der herzensgute Faqir wenig Clmaimeéhochalpinen Gelan-
de gehabt. Dieses Risiko konnten wir auf keiner &algehen. Fagir macht
sich zwar Sorgen um uns, aber er wird auch frohegew sein, sich nicht auf
dieses ,unmdogliche* Abenteuer einlassen zu misSett 20 haben wir nun 30
Kilo auf dem Buckel. Aber Reis macht stark. In se€hgen tUberqueren wir als
erste in diesem Jahr den Mazeno Pass (5.400 Metdrkteigen Gber Zangot
(2.300 Meter) ab und zum Diamir Basislager wieddfr (&.300 Meter). Dort
sind viele Expeditionen am Werk. Wir haben die @elgheit, den ultimativen
Gipfeltag 2005 live mitzuerleben. Die Koreaner walereits erfolgreich und
in der Nacht brechen fast 30 Bergsteiger vom Haghlaum Gipfel auf. Uber
20 stehen einige Stunden spater oben. Fur unsi@rmvei Tage im Camp eine
Erholung: Es gibt spanisches Bier, Essenseinladunvge den Japanern und
Franzosen. Das Unternehmen Nanga-Trek stand unemeiinstigen Stern. D
as erste Mal, seit wir Minchen verlassen habenematir durchgehend Wet-
tergliick. Inshallah!
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Bergsteigen im Charakusa Valley. Das Hauptproblémerdangen, selbst
organisierten Reise (mittlerweile scheuen wir umshanicht mehr, die unsrige
als Expedition zu bezeichnen) sind die mangelnadormations- und Kom-
munikationsméglichkeiten unterwegs. Da ist es psakt diesen Aufwand
abgeben zu kénnen. Wir klinken uns in die Kleingdiien unserer Freunde
Hans Mitterer und Urs Stdcker ein, die bereits ifrMassiv unterwegs sind,
um einen Bigwall zu machen und vielleicht den eimeler anderen Gipfel
(erst-) zu besteigen. Eine Agentur kimmert sichdienOrganisation, ein Be-
gleitoffizier ist ohnehin Pflicht, und fur uns is$ eine gute Gelegenheit, einmal
die angenehmen Seiten des Expeditionsalltags kemndarnen. Via E-Mail
bestellen wir bei Hans schon einmal eine Flasch#idwis vor, die unsere
Méagen wieder auf Vordermann bringen soll. Drei Wartiverbringen wir bei
sehr wechselhaftem Wetter hinten im Charakusa Jealund mir gelingt eine
Felstour auf die sensationelle Felspyramide des&taBrakk und die Bestei-
gung des Peak, der gerade so an der 6.000 Met&eMairbei schrammt.
Zusammen mit Hans unternimmt Jo noch ein paar étetiren im ,,Android
Alley“. Ein Vorstol3 zur Drifika (6.447 Meter) wirbereits vom véllig zusam-
men geschmolzenen, extrem zerkliifteten Gletschehbzunichte gemacht, in
dem wir zwei Tage wegsuchend verbringen. Hans gelamz vor unserer
Ankunft zusammen mit Cedric Hahlen die (vermutliclestbesteigung des
Farol (6.350 Meter) uber eine wilde Linie. Das n&tht unsere Liga, aber es
macht Spalf, in so einem Ambiente und mit so cadleigs unterwegs zu sein.

Den Schlusspunkt unserer Reise markiert die Gremz€hina oben am
Khunjerab Pass. Waltraud ruf3t auf fast 4.700 Meterdentlich vor sich hin,
wir atmen die klare Luft und sind am Ende angelaWs das bedeutet, wissen
wir in diesem Moment selbst nicht genau. Wir had®ras gemacht, wovon wir
getraumt hatten und das trotz harter Arbeit irgerelwnendlich weit weg er-
schien. ,Zuerst is schee, und dann is auf amoivaiei“. Was bleibt, sind
unvergessliche Eindriicke eines zeitlich begrenzieslen Lebens mit vielen
Hohen und — vielleicht noch intensiver und lehrneic— sehr vielen Tiefen.

Der Weidmann Fritz behielt Gott sei Dank nicht Remlit seiner Vermu-
tung, wir wiirden es mit der alten Waltraud nichireal bis Salzburg schaffen.
Umso schoner, dass er und die Bayerlander unsdeotzsehr unterstitzt ha-
ben. Daflir ein herzliches Dankeschoén!
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